
FutureABC L3进阶课（科普阅读）课表（一）

课节 课程标题 课程详情

Lesson 1
What Makes Foxes

Interesting Animals?
狐狸为什么是一种有趣的动物？

狐狸有四条长长的腿和一条毛茸茸的大尾巴。它们还有什么特点
呢？我们一起去学习一下吧。

Lesson 2
How to Make French Bread 

Pizza?
如何做法式披萨？

一款地道的法式面包披萨，简单易学，风味独特！想要吃到香喷
喷热乎乎的法式披萨吗？准备好烤箱和食材，快来动手制作吧！

Lesson 3
How Does a Seed Grow?

种子是怎么生长的？
一阵风吹来，一颗小种子掉在了泥土里。接下来会发生什么呢？
一起来看看吧！

Lesson 4
What Are the Features of 

These Animals?
这些动物的特征是什么？

动物是人类的好朋友，可是不同的动物分别具有不同的特征哦。
今天我们就一起来探究六种不同动物的特征吧！

Lesson 5
What's It Like on the Moon?

月球上是什么样的？
明月高悬，圆缺有时。当你仰望明月之时，有没有好奇过月球之
上是什么样子的呢？我们一起去看看吧！

Lesson 6
Where Do Animals Live?

动物生活在哪里？
动物和人类一样，也需要有一个地方休息睡觉。不同的动物住在
不同的家。这些家有什么不同呢？我们一起来看看吧！

Lesson 7
Why Do Cheetahs Run So 

Fast？
为什么猎豹跑那么快？

猎豹生活在非洲和西南亚的大草原上，它们身披布满黑斑点的黄
色皮毛，除了看上去体态苗条，风度翩翩，而且还是动物界的短
跑冠军！

Lesson 8
Where Do Different People 

Work?
不同的人在哪里工作？

世界上有很多种职业，不同职业的人也会在不同的地方工作。今
天我们就一起来了解一下有哪些工作场所吧！

Lesson 9
What Are Coyotes?

什么是郊狼？
你知道郊狼吗？它们生活在北美洲，是一种善于捕猎，环境适应
能力超强的动物！你想了解更多吗？我们快去看看吧！

Lesson 10
What Does a Clown Look Like?

小丑妆扮长什么样？
你们有在游乐园里看见过小丑吗？你知道小丑的妆扮都有哪些
吗？我们一起去瞧一瞧吧！

Lesson 11
What Animals Drink Blood?

哪些动物会吸血？
有些动物吃草，有些动物吃肉，还有一些动物吸血为生。想知道
都有哪些动物会吸血吗？快来一探究竟吧！



Lesson 12
Who was Abigail Adams?

阿比盖尔·亚当斯是谁？
小朋友们知道Abigail Adams是谁吗？她可是美国的一位第一夫
人哦！今天，我们就一起来认识一下这位第一夫人吧！

Lesson 13
What Is the Washington 

Monument?
华盛顿纪念碑是什么？

位于华盛顿特区国家广场上的方尖碑——华盛顿纪念碑，是美国
著名的建筑呢！你想了解更多吗？我们快去看看吧！

Lesson 14
What Is Special About These 

Animals?
这些动物有什么特点呢？

动物世界无奇不有。有些动物外貌奇特，不禁让人浮想联翩。今
天要学的这些动物有什么特点呢？长得像什么呢？让我们一起来
学习吧！

Lesson 15
How Do People Dress up Their 

Dogs and Cats?
人们如何装扮他们的狗和猫？

你们喜欢狗和猫吗？你知道人们是怎么装扮他们的狗和猫的吗？
快一起来看看吧！

Lesson 16
What Is American Football?

美式橄榄球是什么？

小朋友们见过美式橄榄球吗？橄榄球两头尖尖的，中间圆鼓鼓，
就像一个大大的橄榄。想知道怎么玩橄榄球吗？那就快来了解一
下吧！

Lesson 17
How Do Clouds Form?

云是怎么形成的？

蓝蓝的天上飘着许多白云，有的像兔子，有的像绵羊。它们形态
各异，变化万千。你想知道云是怎么形成的吗？我们一起去探索
吧！

Lesson 18
Why Do Leaves Change Color?

树叶为什么会变颜色呢?

秋风袭来，树叶换上了秋装，有的变红，有的变黄，有的变橙。
同学们，绿叶为什么会变色呢？想知道答案吗？快快来课堂寻找
答案吧！

Lesson 19
Who Were the Wright 

Brothers?
莱特兄弟是谁？

莱特兄弟是飞机的发明者。他们在发明过程中，经历了什么呢？
快跟着我们一起去了解一下吧！

Lesson 20
What Are Orcas?

虎鲸是什么？

小朋友去过海洋馆吗？有在海洋馆里见过大虎鲸吗？虎鲸可是海
洋食物链顶端的动物哦！那么虎鲸到底长什么样呢？快来看看
吧！

Lesson 21
What Is Special About These 

Cities?
这些城市有什么特别之处？

你知道城市吗？城市的出现，是人类走向成熟和文明的标志。今
天，世界上有上万座城市。这些城市有什么不同呢？让我们一起
探索吧！

Lesson 22
What Is a Spacewalk?

什么是太空漫步？

当你仰望浩渺星空时，是否希望飞到太空上去？是否希望能漫步
宇宙呢？今天，我们将学习什么是太空漫步，快一起进入宇宙世
界吧！

Lesson 23
What Is the Leaning Tower of 

Pisa?
比萨斜塔是什么？

你知道世界上有一幢神奇的建筑吗？它的身体倾斜却屹立不倒。
没错，它就是位于意大利的比萨斜塔。今天我们一起来认识它
吧！



Lesson 24
What Can We Find in Outer 

Space?
我们在外太空能发现什么？

除了地球，其它星球上有没有生命呢？月球上有植物和动物吗？
火星上居住着火星人吗？让我们开启有趣的外太空探索吧！

Lesson 25
Who Was Bruce Lee?

李小龙是谁？
你们知道李小龙吗？他是中国武术的先驱者，也是功夫片的开创
者。他的成就举世瞩目，他的传奇人生也令人惊叹！

Lesson 26
How Are Animal Horns 

Different?
动物的角有何不同？

很多动物的头上都长着角。它们的角千奇百怪，大小不一，长短
有别，有直有弯……快来猜猜看这些角的主人是谁吧！

Lesson 27
What Are Cranberries?

蔓越莓是什么？
小朋友们吃过蔓越莓吗？蔓越莓与康科特葡萄，蓝莓并称为“北
美三大传统水果”。快来一起认识这种异域水果吧！

Lesson 28
What Can We See in a Chinese

Garden?
我们能在中国园林里观赏什么景物？

中式园林非常有名，人们惊叹它能将艺术和自然融为一体！其中
的小桥流水，花草树木都是那么独特呢！让我们开启中式园林之
旅吧！

Lesson 29
How Are Mountains Formed?

山是如何形成的？
世界上有多种不同类型的山，每种山又有自己独特的风格。那么
这些山又是如何形成的呢？ 今天我们来一探究竟吧！

Lesson 30
What Is the Eiffel Tower?

埃菲尔铁塔是什么？

小朋友们去过巴黎吗？知道巴黎最高的建筑是什么吗？今天，我
们就去巴黎逛一逛，参观一下巴黎最高的建筑——埃菲尔铁塔
吧！

Lesson 31
What Is Rock Climbing?

攀岩是什么？

攀岩有着“岩壁芭蕾”的美称。俗话说“工欲善其事，必先利其
器 ”，成为“岩壁上的芭蕾舞者”需要哪些装备呢？快一起来看
攻略吧！

Lesson 32
What Unique Features Do 

These Trees Have?
这些树有什么特别之处？

万树争荣，千姿百态；一树一木，各有千秋。想知道这些树木藏
着什么秘密吗？快和我一起进入今天的课堂吧！

Lesson 33
What Does a Physical Exam 

Include?
体检包括哪些项目？

为了保持身体健康，一年一次的体检必不可少！你去做过体检
吗？体检包括哪些项目呢？我们一起了解一下吧！

Lesson 34
What Are the Five Senses?

人有哪五种感官？

想知道我们是怎么看见美丽的风景，听到美妙的音乐，闻到沁人
的芬芳，尝出美味的食物，摸出物品的形状的吗？快一起来揭秘
吧！

Lesson 35
Who Was Thomas Edison?

托马斯·爱迪生是谁？
托马斯·爱迪生是一位伟大的发明家。他的发明为人们的生活带来
了诸多便利。一起去看看爱迪生究竟发明了些什么吧！



Lesson 36
Who Are These Animal Dads?
动物界的  “好爸爸”有哪些？

爸爸”是很多动物家庭中不可或缺的角色。想知道动物界的“好
爸爸 ”是如何照顾下一代的吗？快和我们进入今天的课堂寻找答
案吧！

Lesson 37
What Are Western Musical

Instruments?
西洋乐器有哪些？

各种各样的西洋乐器，真是让人目不暇接呢！你知道哪些西洋乐
器呢？你会弹奏西洋乐器吗？让我们徜徉在美妙的乐器声中吧！

Lesson 38
What Are the Three States of 

Water?
水有哪三种状态？

水是会变身的精灵。它时而是灵动的水，时而是高冷的冰，时而
变成水蒸气隐身。水变身的魔法叫什么名字呢？好奇的话就来学
习吧！

Lesson 39
What Are Some Amazing 

Beaches in the World?
世界上有哪些令人惊奇的海滩？

小朋友们喜欢去海滩吗？海滩是不是很漂亮呀？今天，我们一起
周游列国，欣赏一下世界上令人惊奇的海滩吧。

Lesson 40
What Are Migratory Birds?

侯鸟是什么？
秋风萧瑟，候鸟南飞。天空中的候鸟一阵阵飞过，它们正在追寻
温暖的远方。今天我们一起走近和聆听这些候鸟吧！

Lesson 41
Who Was Abraham Lincoln?

亚伯拉罕·林肯是谁？

亚伯拉罕·林肯出生于一个贫穷的家庭。他靠着自己的努力成为了
美国最伟大的总统之一。小朋友们快来听一听这位总统的故事
吧！

Lesson 42
What Is Fog?

雾是什么？
雾，飘飘袅袅，环绕四周；雾，朦朦胧胧，让笼罩的一切看起来
很神秘。让我们一起去探索雾的世界吧！

Lesson 43

What Are the Tourist 
Attractions in Beijing?
北京旅游景点有哪些？

北京魅力之大，吸引无数游客到京一游。今天，我们要去看看故
宫，转转长城，逛逛颐和园。快和我一起开启北京之旅吧！

Lesson 44
What Are Sunflowers?

向日葵是什么？
向日葵是一个快乐的小精灵。她每天都会跟着太阳转动圆乎乎的
小脑袋。今天，我们就来认识一下这位小精灵吧！

Lesson 45
What Kinds of Shoes Do People

Usually Wear?
人们通常穿哪些鞋子？

鞋是人们日常生活中的必需品。鞋的种类有很多，夏天的拖鞋，
冬天的靴子等等。今天我们一起来看看有哪些是人们经常穿的鞋
子吧！

Lesson 46
What Planets Are There in the 

Solar System?
太阳系里有哪些行星？

浩瀚的宇宙中，太阳系奥秘无边，灿烂美丽。在以太阳为中心的
太阳系中，有八颗璀璨的行星。你知道这八颗行星是哪些吗？我
们一起去学习吧！

Lesson 47
What Types of Films Are 

These?
这些是什么类型的电影？

小朋友们，你们喜欢看电影吗？你知道电影有什么类型吗？想知
道答案吗？快跟着我进入外教课堂吧！



Lesson 48
How Do Insects Protect 

Themselves?
昆虫是如何保护自己的？

物竞天择，适者生存。动物只有保护好自己，才能活下来。那么
昆虫是如何保护自己不受侵害的呢？今天的课程会告诉你们答案
哦。

Lesson 49
Who Is Bill Gates?
比尔·盖茨是谁？

有人赞叹比尔·盖茨是个天才！他13岁开始编程，18岁考入哈
佛，连续13年是全球首富！想知道比尔·盖茨更多的故事吗？一
起学习吧！

Lesson 50
What Are Swamps?

沼泽是什么？
有一个地方，被水覆盖着，却不是河，不是湖，也不是海；有一
个地方，草木丛生，却不是森林。那它是什么呢？它就是沼泽！

Lesson 51
What Are the Symbols of the 

USA?
美国的国家象征有哪些？

白鸽象征和平，玫瑰象征爱情。小朋友们，你们知道美国的国家
象征有哪些吗？快和我一起进入课堂寻找答案吧！

Lesson 52
How Can We Eat These 

Vegetables?
我们可以怎样吃这些蔬菜？

蔬菜富含丰富的营养物质，在我们的一日三餐中十分常见。蔬菜
的吃法也可谓是五花八门，今天我们一起来学学一些新花样吧！

Lesson 53
How Should People Behave at 

the Movies?
人们在看电影时应该怎么做？

小朋友们喜欢去电影院看电影吗？看电影时哪些是该做的，哪些
又是不该做的呢？快来一起了解一下，争当文明的好观众吧！

Lesson 54
What Are Twins?
双胞胎是什么？

你见过双胞胎吗？双胞胎有什么特点呢？双胞胎是怎样形成的
呢？想知道这些问题的答案就一起来学习吧！

Lesson 55
How Do People Make 

Cascarones?
墨西哥彩蛋怎么做？

墨西哥特有的彩蛋，里面装满了五彩纸屑。将它砸在受祝福的人
身上，让其沐浴在飞扬的纸屑中。想知道如何制作吗？快来动手
试试吧！

Lesson 56
What Are Scorpions?

蝎子是什么？
蝎子是一种危险的动物。它们的尾巴末端有一根毒刺。小朋友们
见到蝎子可千万要当心，不要被毒刺扎到哦！

Lesson 57
Who Was Leonardo da Vinci?

列奥纳多·达 ·芬奇是谁？

小朋友们，你们听说过蒙娜丽莎的微笑吗？是谁画出了《蒙娜丽
莎》？这个人还留下了什么传世作品？我们快快进入今天的课堂
吧！

Lesson 58
Why Are There Four Seasons?

为什么有四季？
春花簇簇，夏蝉知知，秋叶簌簌，冬雪皑皑。为什么地球上会有
四季？为什么春夏秋冬各不相同？这一切都等你来揭秘哦！

Lesson 59
Where Can We Go in Japan?

日本有哪些旅游景点？
日本是一个美丽的岛屿国家，它的旅游景点也是数不胜数。今天
我们就一起结伴，来一次“日本行”吧！



Lesson 60
What Are Tea Plants?

茶树是什么？
竹林飘香，茶香四溢。想知道茶叶是哪里来的吗？茶树又有哪些
喜好呢？快来一起学习吧！

Lesson 61
Why Do We Need to Recycle 

Plastic Products?
为什么要回收塑料制品？

小朋友们，你们做过垃圾分类吗？你们知道我们为什么要回收塑
料制品吗？好奇的话就快和我一起进入课堂寻找答案吧！

Lesson 62
Why Do People Sneeze?

人们为什么会打喷嚏？
阿嚏！阿嚏！是谁在打喷嚏？人们为什么会打喷嚏？打喷嚏的时
候应该怎么做？想知道的话就一起来学习一下吧！

Lesson 63
What Is Hanfu?

汉服是什么？
汉服是中国的传统服饰，它伴随着华夏民族走过四千余年的岁
月。它，不仅仅是服饰文明，更是历史的见证者。

Lesson 64
How Smart Are Crows?

乌鸦有多聪明？
小朋友们听说过“乌鸦喝水”的故事吗？小乌鸦们是不是很聪明
呢？其实，乌鸦是最聪明的鸟儿了。快来一起见识一下吧！

Lesson 65
What Was the First World War?

第一次世界大战是什么？

第一次世界大战是欧洲历史上，也是人类历史上最残酷、破坏性
最大的战争之一。今天，让我们一起去感受这场硝烟弥漫的战争
吧。

Lesson 66
Where Does Water Go?

水流向哪里？
水是从哪里来的呢？水又是如何从涓涓细流汇入汪洋大海的呢？
让我们跟随水的足迹，一起去探索吧！

Lesson 67
What Nice Places Are There in 

the City?
城市里有哪些好地方？

周末你有想去的地方吗？你想去热闹刺激的游乐园，还是甜品飘
香的烘焙屋？城市里有很多别的地方值得一去，快跟我们一起去
参观吧！

Lesson 68
How Do Pumpkins Grow from 

Seeds?
南瓜是如何从南瓜籽长大而成的？

从春天的播种到秋天的果实，南瓜经历了人生的蜕变。它是如何
由一粒小小的种子生长而成的呢？今天我们就去一探究竟吧！

Lesson 69
What Is It like to Travel on a 

Train?
搭乘火车的旅程是怎样的？

满载乘客的火车，轰隆轰隆地穿过山洞，跨过河流，越过山谷，
优美的景色让人沉醉。小朋友们快来开启今天的火车之旅吧！

Lesson 70
What Is an Asteroid?

小行星是什么？

太阳系里有许多天体，太阳，月亮，地球，火星和木星…那么你
听说过小行星吗？这是一种什么样的天体呢？让我们一起探索
吧！

Lesson 71
What Is a Piano?

钢琴是什么？
钢琴是一种很受欢迎的乐器。指尖轻叩，黑白琴键牵动着金属琴
弦，流淌出动人的音乐。快和我们一起来奏响华美的乐章吧！



Lesson 72
How Are Animal Tongues 

Different?
动物的舌头有何不同？

为了适应环境的变化，不同习性的动物长着不同的舌头。有的是
分叉的，有的比自己的身体还要长，有的是蓝色的……大千世
界，无奇不有。快来探索一下吧！

Lesson 73
Who Was Princess Diana?

戴安娜王妃是谁？

你听说过戴安娜王妃吗？她勇敢、善良，热衷于慈善事业，赢得
了全世界人民的尊重与爱戴。今天我们一起走进她的传奇人生
吧！

Lesson 74
What Are the Earth's Climates?

地球上有哪些气候？

地球上有各种各样的气候，有的地方四季如春，有的地方终年冰
封。地球上具体有哪几种主要气候呢？快跟着我们一起去一探究
竟吧！

Lesson 75
What Is Unique About Hong 

Kong?
香港有什么特别之处？

你去过香港吗？香港是一个国际大都市，被称作东方之珠。香港
这个城市有什么特别之处呢？让我们一起进入外教课堂学习吧！

Lesson 76
What Can Bamboo Be Used 

For?
竹子可以用来做什么？

竹子是中国人最喜爱的植物之一。竹子不仅被文人墨客歌颂，还
有很多神奇的用处。快和我们一起去看看那些你不知道的竹子的
作用吧。

Lesson 77
How Is Waste Treated?

垃圾是怎么处理的？
人们在生活中会产生很多垃圾。当垃圾被扔到垃圾桶中之后，会
被带到哪里去呢？之后又是如何被处理的呢？快来一起探索吧！

Lesson 78
What Are Bones?

骨头是什么？
人的身体内部有很多的骨头。正是因为这些骨头，我们才可以站
立。今天我们一起来认识一下这些骨头有何特别之处吧！

Lesson 79
How Do Sand Sculptors Make 

Sand Statues?
沙雕艺术家是如何制作沙雕的？

你见过用沙子制作而成的雕塑吗？它们是什么形状的呢？你想要
了解艺术家们是如何制作沙雕的吗？让我们一起进入外教课堂学
习吧！

Lesson 80
What Are Hedgehogs?

刺猬是什么？

刺猬的身体圆滚滚的，浑身长着尖尖的刺。用小棍碰它一下，它
会机敏地缩成一个刺球。可爱的刺猬身上还有哪些秘密呢？快来
看看吧！

Lesson 81
What Was the Second World 

War?
第二次世界大战是什么？

第二次世界大战是人类史上规模最大的战争，这次战争涉及到全
球绝大多数国家，改变了全球局势。让我们一起进入外教课堂学
习吧！

Lesson 82
What Is a Blizzard?

暴风雪是什么？
狂风呼啸，大雪纷飞。雪花虽然美丽，但是暴风雪会给人们的生
活带来诸多不便。快来一起了解暴风雪的秘密吧！

Lesson 83
What Is Special About Italy?

意大利有何特别之处？

意大利以古老的文明与艺术闻名于世。它的旅游景点、美食和时
尚氛围吸引着络绎不绝的游客。今天我们去看看意大利的特别之
处吧！



Lesson 84
What Are Soybean Plants?

大豆是什么？
身穿绿衣裳，体圆像珍珠，房间像小刀，兄弟姐妹多。你们知道
这个谜语的答案吗？想知道的话就一起来学习吧！

Lesson 85
What Are These Cleaning Tools 

Used for?
这些清洁工具的用途是什么？

你在生活中做过家务吗？你都使用过哪些清洁工具呢？让我们一
起进入外教课堂认识各种清洁工具和它们的用途吧！

Lesson 86
What Is a Comet?

彗星是什么？

你们知道吗？太阳系中除了恒星、行星、卫星，还有彗星呢! 彗星
是一种呈云雾状的小天体。今天我们一起去看看彗星长什么样子
吧！

Lesson 87
What Is Tap Dance?

踢踏舞是什么？

踢踏舞是现代舞蹈风格的一种。表演者穿着踢踏舞鞋，用脚在地
板上拍击摩擦，发出“踢踢踏踏”的声音。快来感受踢踏舞的魅
力吧！

Lesson 88
What Are Dragonflies?

蜻蜓是什么？
我们在生活中经常能够看到蜻蜓。它的小时候是什么样的呢？它
和其他昆虫有什么区别呢？今天，让我们一起一探究竟吧！

Lesson 89
Who Was Albert Einstein?

爱因斯坦是谁？
爱因斯坦是20世纪最伟大的科学家，他创立了相对论和质能守恒
定律。他的一生是怎样的呢？快跟着我们来一探究竟吧！

Lesson 90
How Did the Ocean Form?

海洋是怎么形成的？

汪洋大海，一望无垠。但是小朋友们知道吗？地球形成之初可是
没有水的哦。那么海洋是怎么形成的呢？快来探索海洋的奥秘
吧！

Lesson 91
What Are the Landmarks in 

London?
伦敦的地标有哪些？

伦敦是英国的政治、经济、文化和金融中心。伦敦的很多地标也
可谓享誉世界。今天，我们就一起去打卡这些著名地标吧！




